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A. Aktuelle Entwicklung

1. Beratungsstellen Eutin und Neustadt

Im Jahr 2018 wurden insgesamt 678 Beratungen mit Frauen und M&dchen durchgefiihrt.
Als Fachberatungsstelle erhielten wir aulerdem von den Polizeidienststellen des Kreises Ostholstein

insgesamt 38 Dateniibermittlungen.

Die zusétziichen finanziellen Mittel des Ministeriums erméglichten in 2018 eine Aufstockung der
Arbeitszeit einer Mitarbeiterin sowie zusétzliche Stunden in der Beratungsstelle in Neustadt. Ab
September wurden diese Stunden in einer Teilzeitstelle fiir eine Diplomp&dagogin gebiindelt, welche

den Bereich Beratung von Migrantinnen sowie allgemeine Beratungsarbeit libernahm.

In Zusammenarbeit mit dem Suse-Netzwerk Ostholstein wurde erstmals die neu konzipierte
Ausstellung ,Echt mein Recht® des Petze-Institutes (Kiel) gezeigt. Es handelt sich um eine
Wanderausstellung Ober Selbstbestimmung und Schutz vor sexualisierter Gewalt fur Menschen mit
Lernschwierigkeiten. Sie wurde in den R&umen der Werkstatt fir angepasste Arbeit Eutin bei den
Ostholsteinern in Eutin gezeigt. Die Beschafligten der Werkstatt hatten so die Mdglichkeit, die
Aussteliung 6fter zu besuchen. Es fand eine Fortbildung fiir die Fachkrafte statt, die Gruppen oder

die Ausstellung begleiteten.

Im Juni 2018 nahm eine Mitarbeiterin an der Bundeskonferenz der Interventionsstellen in
Deuischland teil. Die Bundeskonferenz, die in diesem Jahr in Niirnberg stattfand, dient dem Zweck
der Vernetzung und des Erfahrungsaustauschs alier Beratungsstellen im Bundesgebiet, die

Fachberatungsstellen nach Wegweisungen im Falle von hauslicher Gewalt sind.

2. EUTIN

Die Mehrzahi der Beratungen hatte das Thema ,H&ausliche Gewali" sowie ,Sexualisierte Gewalt".

in diesem Jahr konnten zusétzlich Beratungen im Familienzenfrum Ratekau angeboten werden.

In Kooperation mit ,Die Osthoisteiner® (Werkstatt fir angepasste Arbeit fiir Menschen mit
Behinderung) wurde 2018 zum achten Mal eine Jahresgruppe mit 8 Frauen erfolgreich durchgefihrt.

Einige Frauen aus dieser Gruppe und den Gruppen der vergangenen Jahre kamen auch in die

Einzelberatung des Notrufs.
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Ein Austauschtreffen mit 16 zustandigen Sachbearbeitenden im Bereich ,Stalking / Hé&usliche

Gewalt" aus verschiedenen Polizeirevieren im Kreis Ostholstein fand am 3. April in den Rdumen der

Beratungsstelle Eutin statt.
Die Rechtsheratung fand mit zwei Anwaltinnen an 5 Terminen statt.

Die beiden von der Eutiner Frauenrunde ausgerichteten Frithstiickstreffen am 21.4. und 27.10.
waren gut besucht. Am 26.3. fand ein éffentlicher Wahl-Talk zur Kommunalwahl am 6. Mai statt, der
ebenfalls von der Eutiner Frauenrunde organisiert worden war und u.a. frauenspezifische Themen
beleuchtete. Bei dieser Veranstaltung stellten sich die Eutiner Kandidierenden von CDU, SPD,
Grinen, FDP und FWE den kritischen Fragen der zahlreich erschienenen Wahlberechtigten. Auch
das Jugendparlament der Stadt Eutin war vertreten und diskutierte engagiert mit.

Die Mitarbeiterinnen fihrten im Jahr 2018 sechs Praventionsveranstaltungen durch. Dazu z&hlt die
Jahresgruppe der Frauen mit Behinderung sowie die Préventionsveranstaltungen zum Projekt

Heartbeat-Beziehungen ohne Gewalt" an der Wilhelm-Wisser-Schuie.

Verschiedene Veranstaltungen und Treffen fanden, teilweise in Kooperation, statt:
— Vortrag und Infotisch ,Kampagne fiir saubere Kleidung — fir menschenwirdige
Arbeitsbedingungen in der globalen Bekleidungsindustrie” von Waltraud Waidelich,
Frauenwerk der Nordkirche/Clean Clothes Campaign (im Rahmen des Frauenfrithstiicks am

21.4.).
— Ausstellung ,,lm Fadenkreuz — Hintergriinde der Bekleidungsindustrie”, 6. — 29. Juni in

der Kreisbibliothek

— Vortrag ,,Faire Mode — die Macht der Verbraucherinnen und der Politik* mit Markus
Schwarz, 6. 6. in der Kreisbibliothek

— ,Leute machen Kleider — eine Reise durch die globale Textilindustrie” Lesung mit Imke
Muller-Hellmann am 29.6. im Filmkunsttheater ,Binchen”

— Vortrag ,,Hochbegabung und Hochsensibilitét® von Petra Moira Schmidt (Trainerin und
Therapeutin fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene) im Rahmen des Frauenirithstiicks am
27.10.

- ,Gewalt kommt nicht in die Tiite” - Aktionen auf dem Eutiner Wochenmarkt und beim
Rewe-Markt in Ratekau am 24. November zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen
in Kooperation mit dem Frauenhaus Ostholstein, der Gleichstellungsbeauftragen der Stadt
Eutin und der Polizei

— Pressetermine (z.B. neues Beratungsangebot in Ratekau)

— Spendenlibergabe Eutiner Lions-Club im Dezember
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3. NEUSTADT

Die Beratungen in Neustadt hatten vor allem die Themen ,H&usliche Gewait” und ,Missbrauch in der

Kindheit* zum Gegenstand.

In Kooperation mit der Polizei in Neustadt wurden im Mérz vier Praventionsworkshops in den
sechsten Klassen der Jacob-Lienau-Gesamtschule durchgefiihrt. Diese Workshops wurden
mittlerweile im sechsten Jahr in Folge durchgefiihrt. Das vom Notruf und der Polizei gemeinsam
entwickelte Praventionskonzept “3 G — Gemeinsam gegen Gewalt" hat sich bewahrt und wurde von

den ca. 100 teilnehmenden Schulkindern wieder sehr gut angenommen.

im Mérz haben wir in Zusammenarbeit mit der Neustadter Frauenrunde die 11. Neustadter
Kulturwoche mit folgenden Veranstaltungen durchgefihrt:

- Weltgebetstag der Frauen, ,Gottes Schopfung ist sehr gut”, Surinam

- Kino-Abend mit dem Film: ,Battles of the Sexes - Gegen jede Regel®, 2017

Im Mai und Juli wurde das Praventionsprojekt zum Thema Héausliche Gewalt in der Wagrienschule
von uns unterstitzt:
- Vorstellung unserer Beratungsstelle und unseres Angebotes

- Beantwortung von Fragen der Schulkinder

Im September fUhrten wir in Kooperation mit der Neustédter Frauenrunde die Interkulturelle Woche
mit folgenden Veranstaltungen durch:

- Abend der Begegnung, Iranisches Buffet

- Vortrag: Verzerrte Sichtweisen, Kristin Helberg

- Kino-Film: ,Als Paul tiber das Meer kam” von Jakob Preuss, 2017

Im November wurde in den Raumen unserer Beratungsstelle ein Vortrag zum Thema ,Trennung

" und Scheidung® mit der Rechtsanwaltin Frau Stephanie J&rs als Referentin durchgefuhrt, der eine

gute Resonanz fand.

In der Aktionswoche zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen am 25.11. wurden in
Kooperation mit der Neustadter Frauenrunde folgende Veranstaltungen durchgefiihrt:

- Okumenischer Gottesdienst

- Brotchentittenaktion ,Gewalt kommt nicht in die Tlte" auf dem Wochenmarkt

- Vortrag: Strategien im Umgang mit Rechtspopuiismus, Antonio-Amadeu-Stiftung
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Das Angebot der ambulanten Beratung in Burg auf Fehmarn, Heiligenhafen und Oldenburg i.H.
wird regelméRig in Anspruch genammen. Nach telefonischer Anmeldung werden in Heiligenhafen
und in Burg auf Fehmarn Aufiensprechstunden durchgefithrt. Die Stadt Heiligenhafen bietet dem
Notruf die Moglichkeit, im Rathaus Beratungen durchzufiihren; die Stadt Fehmarn ermdglicht dies

im Haus im Stadtpark.

Die Kooperation mit dem Verein ,mitten-drin® - Netzwerk Ostholstein e.V. wurde fortgefiihrt.
Beratungen von Frauen mit Einschrankungen in Begleitung ihrer Assistenzkréfte fanden

regelmafig statt.
4, Ausblick in Eutin und Neustadt fiir 2019

- Fortfithrung des neuen Beratungsangebots im Familienzentrum Ratekau

- Weiterfilhrung der Frauenfrihstiickstreffen

- Fortfilhrung der Rechtsberatung durch Anwéltinnen

- Weitere Zusammenarbeit mit dem Weillen Ring

- Fortfuhrung der KIK-Veranstaltungen (Runder Tisch OH, Treffen mit den
Sachbearbeitenden der Polizei)

- Verbreitung des Heartbeat-Konzepts an weiteren Schulen im Kreis Ostholstein /Schulung
von Multiplikatorlnnen

- Fortfuhrung des Praventionskonzeptes ,Die 3G" an der Jacob-Lienau-Schule

- Fortfttlhrung der Projekiunterstiitzung in der Wagrienschule in Oldenburg

- Fortfuhrung der Beratung von Frauen mit Einschrdnkungen in Zusammenarbeit mit dem
Verein mittendrin e.V., Oldenburg

- Fortfiihrung der Kooperation mit den Ostholsteiner Werkstatten fir angepasste Arbeit

- Gruppenangebot fir Frauen mit Behinderung wird neu konziplert

- Mitarbeit irmn SUSE-Netzwerk

- Fortfithrung der Tatigkeit einer Mitarbeiterin als Mitglied im Gleichstellungsbeirat

- Fortfuhrung der ambulanten Beratungstermine in Oldenburg, Heiligenhafen, Fehmarn

- Umgestaltung der Raume in Eutin sowie konzeptionelle Arbeit

HINWEIS: Feierlichkeiten zum 30-jihrigen Jublldum unserer Beratungsstellen
DIE HALFTE DES HIMMELS - 99 FRAUEN UND DU
AUSSTELLUNG UBER SELBSTBEWUSSTSEIN & GEWALT
Die Ausstellung findet vom 30.08. — 12.09.2019 im Kreishaus Euiin statt.

Weitere Infos unter: hitp://www.haelfte-des-himmels.de/deutsch/Willkommen.html
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B. Trager

Verein

Trager der Beratungsstellen in Eutin und Neustadt ist der Verein “ Frauenberatung und Notruf

Ostholstein - Information und Beratung fO0r Frauen und Madchen e V."

Anzahl der Vereinsmitglieder

Mit Stand vom 01.01.2018 sind 26 Frauen, Manner und Organisationen zahlende Férdermitglieder

des Vereins Notruf Ostholstein.

Anzahl der Vorstandsmitglieder

im Sinne des § 26 BGB gibt es eine erste und eine stellvertretende Vorsitzende sowie eine

Schatzmeisterin. Die Vorstandsmitglieder arbeiten auf ehrenamtlicher Basis.

C. Personal

Feste Mitarbeiterinnen
Im Jahr 2018 gab es Personalveranderungen:

- Als neue Mitarbeiterin wurde eine Diplom-P&dagogin zum 01.01.2018 eingestellf und
arbeitete neben der Arbeit in Eutin bis September 2018 mit 10 Stunden in Neustadt.

- Eine langjéhrige Mitarbeiterin und Grindungsmitglied des Vereins ging ab September in

den Ruhestand.

- Ab 01.09.2018 nahm eine neu eingestelite Diplom-Padagoegin ihre Arbeit in Neustadt mit 25

Stunden auf.
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Stelleniibersicht zum Stichtag 31.12.2108

Die nachfolgende Tahbelle zeigt die Verteilung der hauptamtlichen Stellen des Notrufs OH

an den Standorten Eutin und Neustadt:

1 | Systemische 12 X - KIK-Koordination
Famillentherapeutin mit zusétzlichen 11 Std / Woche
2 Diplom-Péddagegin 28 X - Prévention und Bildungsarbeit
{Syslemische Famillentherapsutiny im Umfang von 3 Std. / Woche
3 Diplom-Psychologin 25 - X Préivention und Bildungsarbeit
(Systemische Famifientherapsulin und im Umfang von & Std. / Woche
Fachberalerin far Hypno-Syslemische :
Traumalheraple)
4 | Diplom-Pddagogin 25 - X Zusétzliche Miltel des Landes
Migrationsarbeit

In der Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle in Neustadt arbeitet:
- eine Diplom-Sozialpadagogin (Systemische Familienberaterin) 35 Stunden

- eine Diplom-Psychologin, 1,85 Stunden

Zeitlich befristete Tatigkeit: eine Diplom-Pédagogin September 2018 — Dezember 2019

Ehrenamtlich Tétige
Ehrenamtiiche Arbeit leisteten im Jahr 2018 vier Frauen aus unserem Verein. Zu den
Hauptaufgaben gehdrien die gesamte Finanz- und Personalverwaltung, der behdrdliche

Schriftverkehr im Rahmen der Férdergelder sowie Spendenakquise.

Dieses Engagement ist fiir den Notruf Ostholstein unverzichtbar und

wir danken an dieser Stelie den Ehrenamtlichen.
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D. Riaumliche Situation

Lage

Eutin: Pléner Str. 39, 23701 Eutin (Nahe Bahnhof)

Neustadt: Lienaustr. 14, 23730 Neustadti in Holstein {N&he Bahnhof)
Beschreibung der Rdumlichkeiten

Eutin: Erdgeschoss: 2 Beratungsrdume, beide mit Biiroecke, 1 Archiv, 2 Toiletten.
Untergeschoss: 1 Veranstaltungsraum, 1 Kiichenzeile.

Neustadt: 2 Beratungsraume, einer mit Bliroecke, 1 Biiro, 1 Kiiche, 1 Toilstte
Barrierefreiheit

Eutin: Erdgeschoss mit Rollstuhlkufen erreichbar, keine barrierefreien Toiletten.

Neustadt: Obergeschoss (chne Fahrstuhl), nicht barrierefrei.

E. Finanzen

Frauenberatungsstelle
Finanziert wurde unsere Beratungsstelle im Jahr 2018 tber Mittel des Landes Schleswig-Holstein,

des Kreises Ostholstein sowie der Stadte Eutin, Neustadt in Holstein, Heiligenhafen, Oldenburg,
Oldenburg-Land, Grdémitz und Fehmarn. Ferner bringt der Verein Eigenmittel wie Mitgliedsbeitrage,
Spenden und BuRgelder in die Finanzierung mit ein.

KIK
Die KIK-Koordination wird durch eine Festbetragsfinanzierung des Landes Schieswig-Holstein

sichergestellt.

Schwangeren- und Schwangerschaftskonfiiktberatungsstelle

Das Ministerium fiir Soziales, Gesundheit, Wissenschaft und Gleichstellung des Landes Schleswig-
Holstein finanziert 80 % der Kosten.

Andere Zuwendungsgeber

Keine

Spenden, Sponsoring, Fundraising

Auch im Jahr 2018 erhielt der Notruf Ostholstein Spenden von Firmen und Privatpersonen fir
gesonderte Anschaffungen und fachliche Fortbildungen.

Riicklagen
Keine, nur laufende Betriebsmittel zur Finanzierung der Personal- und Sachkosten.
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F. Besondere oder neue Angebote

Inhaltliche Schwerpunkte
- Sexueller Missbrauch, kérperliche Gewalt in der Kindheit
- Hausliche Gewalt
- Stalking
- Frauen mit schweren Traumatisierungen in Kindheit und Jugend
- Migrantinnen und Gewalt
- Bedrohungen und sexuelle Ubergriffe im dffentlichen Raum
- Sexuelle Ubergriffe an Frauen mit Einschrankungen

- Trennungssituationen und soziale Notlagen

Regionale Schwerpunkte
Die personlichen Beratungen finden in unseren Rdumen in Eutin und Neustadt statt. Ferner bieten

wir nach vorheriger Anmeldung Beratungen in Oldenburg, Heiligenhafen, Burg auf Fehmarn und

Ratekau an.

G. Beratungsarbeit
1. Angebote der Beratungsstelie

- Telefonische und persénliche Beratung

- Proaktive Beratung bei hduslicher Gewalt und nach Wegweisung durch die Polizei
- Krisenintervention

- Fachberatung von Einzelpersonen und Institutionen

- Informationen zur Gewaltthematik

- u.U. Begleitung zu Terminen bei Polizei, Gerichten, Amtern, Arztinnen/Arzten, etc.
- Prozessvorbereitung und eventuelle Prozesshegleitung

- Kostenlose Erstberatung einmal monatlich durch Rechisanwéltinnen

- Weitervermittlung zu anderen Behdérden / amtlichen Auskunftsstellen

- Veranstaltungen, u.a. zu gewalispezifischen Themen

- Praventionskonzepte: ,3G-Gemeinsam gegen Gewalt” und ,Heartbeat”

- Projektunterstitzung Hausliche Gewalt Wagrienschule Oldenburg

- Schwangeren- und Schwangerschafiskonfliktberatung
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2. Beratungszeiten

Wihrend der telefonischen Sprechzeiten bzw. Biirozeiten (Eutin: Montag, Mittwoch, Donnersfag
und Freitag 9.00-12.00 Uhr, Dienstag 15.00-18.00 Uhr und Neustadt: Montag bis Mittwoch 10.00-
12.00 Uhr, Donnerstag 16.00-18.00 Uhr) sind die hauptamtlichen Mitarbeiterinnen in der Regel
direkt erreichbar. Ausnahmen hiervon sind Kriseninterventionen und AuRRentermine.

Auch auBerhalb der Sprechzeiten ist in der Regel werktags jeden Vormittag eine Beraterin direkt

ZU erreichen.
Unser Anrufbeantworter, der zu den tbrigen Zeiten 1auft, wird mehrmals taglich an Werktagen

abgehért, so dass ein Erstkontakt (auer an Wochenenden und Feiertagen) innerhalb von 24

Stunden statifindet.

3. Beratung

Frauenfachberatungsstelle:

Die Beratungsstellen des Notrufs Ostholstein bieten Frauen und Madchen ab 14 Jahren, die von
Gewalt betroffen sind oder waren, sowie Angehérigen und unterstiitzenden Vertrauenspersonen

zeitnah Krisenintervention, Beratung, Unterstiitzung und Information an.

Seit der Einfiihrung des Gewaltschutzgesetzes und der polizeilichen Wegweisung hat sich der
Aufgabenbereich des Notrufs um proaktive Beratungen flir Opfer hduslicher Gewalt erweitert. Der
Notruf OH ist eine vom Land Schleswig-Holstein anerkannte Fachberatungsstelle nach § 201a LVwG

zur Sicherstellung des Beratungsangebotes nach polizeilicher Wegweisung.

Die Polizei ibermittelt die Daten der Betroffenen nach einer Wegweisung an die Beratungsstelle und

diese ist verpflichtet, zeitnah eine Beratung nach § 201a des LVwG zum Schutz vor h&uslicher

Gewalt anzubieten.

Fachleuten aus dem psychosozialen Bereich, die mit von Gewalt betroffenen Frauen und Médchen
arbeiten, bieten wir Fachberatungen an. Wir informieren liber notwendiges Hintergrundwissen und

iber mogliche Vorgehensweisen, die diese spezielle Thematik betreffen.
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Beratungsinhalte der Frauenfachberatungsstelle:

Allgemein:

Klarung der aktuellen Situation, Entlastung, Orientierungshilfe
Information und ggf. Vermittlung von Schutzunterkinften

Information Gber rechtliche und polizeiliche Mdglichkeiten

Information Giber weiterfilhrende Beratungs- und Unterstiitzungsangebote
Psychosoziale Krisenintervention

Psychosoziale Beratung (u.U. auch l&ngerfristig) und Begleitung

Bei hauslicher Gewaif:

Informationen liber rechtliche Mdglichkeiten nach dem Gewaltschutzgesetz
Hilfe und Begleitung bei Beantragung individueller zivilrechtlicher Schutzmalnahmen
Personliche Sicherheitsplanung fiir Opfer {und Kinder)

Psychologische Unterstiitzung und Beratung

Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung:

Weiterhin befindet sich innerhalb des Notrufs Ostholstein auch eine Schwangeren- und
Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle mit Sitz in Neustadt.

Der Stellenumfang betragit 36,85 Std. pro Woche. Die Stelle ist mit einer Diplom-
Sozialpddagogin (35 Std.) sowie einer Diplom-Psychologin (1,85 Std.) besetzt. Die Diplom-
Psychologin Gbernimmt die Urlaubs- und Krankheitsvertretung in diesem Bereich.

Die Ziele dieser Beratungsstelle sind die Umsetzung des Beratungsauftrages gemaf § 2 und
§ 5 des Gesetzes zur Vermeidung und Bewiltigung von Schwangerschaftskonflikten
(Schwangerschaftskonflikigesetz).

Die Schwangerenberatungsstelle bietet Mddchen, Frauen, Paaren und Familien:

Beratung, Begleitung und Unterstitzung wahrend der Schwangerschaft und nach der
Entbindung

Information und Beratung Ober soziale und finanzielle Hilfen

Unterstiitzung bei der Geltendmachung von Anspriichen

Information und Beratung liber Empfangnisverhiitung, Familienplanung und Sexualitat
Beratung und Begleitung vor, wihrend und nach Inanspruchnahme prénataler Diagnostik
Beratung bei psychosozialen Konflikien im Zusammenhang mit der Schwangerschaft

Beratung von Paaren / Eltern bei konflikthaften Ver&nderungen der Paarbeziehung durch die
Schwangerschaft und / oder nach der Geburt des Kindes

Information und Beratung zum Thema Schwangerschaiftsabbruch

Beratung im Entscheidungsprozess
Trauerbegleitung nach Fehlgeburt, Totgeburt oder Schwangerschaftsabbruch

Veranstaltungen zu relevanten Themen
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4, § 201a - Beratungsstelle Notruf OH 2018

Als Fachberatungsstelle nach Wegweisung des Landes Schleswig-Holstein erhalten wir aufgrund

des § 201a LVwG Opferdaten von der Polizei.

Im Jahr 2018 Gibermittelten uns die Polizeidienststellen aus Ostholstein bei 12 Wegweisungen die
Daten der von hauslicher Gewalt betroffenen Opfer mit insgesamt 7 Kindern. Von diesen Frauen
hatten 2 einen Migrationshintergrund ohne ausreichende Deutschkenntnisse, so dass

Sprachmittlerinnen bendtigt wurden.
In 2 Fillen wurden Folgeberatungen vereinbart, 3 Frauen wiinschte keine Beratung, eine war

mehrfach nicht erreichbar (Zusendung von Infomaterial).

Ferner erhielten wir 26 Datenitbermittiungen {12 Kinder) ohne Wegweisung, davon waren 3

Migrantinnen ohne ausreichende Deutschkenntnisse.

6 Frauen wurden mehrmals beraten, eine Frau wiinschten keine Beratung, 6 waren mehrfach nicht

zu erreichen (Zusendung von Infomaterial).

Die Anzahl der uns Ubermittelten Opferdaten sind seit einigen Jahren annghernd gleichbleibend.
(Vorjahr: 13 Wegweisungen, 32 Datentibermittiungen ohne Wegweisung)

Bei nahezu allen Datentibermittiungen waren die Opfer Frauen. In einem Fall wurde ein Elternpaar
vom Sohn bedroht. Nach einer Erstheratung informierten wir bei Zustimmung des Opfers die
zustandige Polizeidienststelle dartiber, dass eine Beratung stattgefunden hat. Auch wenn es nicht

mdaglich war, Kontakt zu den Frauen herzustellen, wurden die betreffenden Dienststellen

benachrichtigt. Die Zusammenarbeit mit der Polizei ist gut,

Die zustandige Mitarbeiterin hat an den § 201a - Beratungsstellentreffen der Frauenberatungsstelle

,Die Lerche" in Kiel teilgenommen.
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5. Statistik fiir die Frauenfachberatungsstelle

im Jahr 2018 berieten die Notruf-Mitarbeiterinnen persénlich, telefonisch und per E-Mail 213
betroffene Frauen und Madchen sowie private oder professionelle Unterstiitzungspersonen.
Insgesamt fllhrten wir 678 Beratungen durch, wobel teilweise mehrere Beratungsiermine je

betroffene Frau und M&dchen wahrgenommen wurden.

Durchschnittfiche Vertellung pro Woche und Beratungstage (4 Tage / Woche = 208 Tage):

Kontakie insgesamt

Anzahl Frauen/ Mddchen  Unterstlitzungspersonen

2018 213 22 678
Pro Woche / 4,986 042 13
Pro Tag/ 1 0,10 3,26
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H. KIK - Netzwerk

Eine unserer Mitarbeiterinnen ist die vom Land Schleswig-Holstein eingesetzte KIK-

Koordinatorin fir den Kreis Ostholstein. KIK ist das Kooperations- und Interventionskonzept

gegen hausliche Gewalt in Schleswig-Holstein.

Die Arbeit von Institutionen, die mit der Bekampfung hauslicher Gewalt und dem Opferschutz

befasst sind, wird durch KIK miteinander verkniipft.

Regionale Koordinatorinnen, die in allen Kreisen und kreisfreien Stadten Schleswig-Holsteins
tatig sind, haben den Auftrag und das Ziel, die Zusammenarbeit von staatlichen Institutionen
und Einrichtungen freier Trager zu verbessern und ein ineinandergreifendes System des

Opferschutzes und der Gewaltpravention zu schaffen.

Die KIK- Koordinatorin lzdt an zwei Terminen im Jahr zu einem Runden Tisch im Kreishaus in

Eutin ein.

In diesen Runden, an denen Vertreterinnen und Vertreter der Polizei, der Staatsanwaltschaft,
der Familiengerichte, der Frauenh&user und Beratungsstellen, der Taterarbeit, der Jugendhilfe
und des Gesundheitswesens teilnehmen, werden praktische Probleme und Vorgehensweisen
besprochen sowie das Wissen und das Versténdnis fir die Arbeit der beteiligten Einrichtungen

und Institutionen verbessert.
Themen bei den ,,Runden Tischen® in 2018 waren:

- Austausch der Teilnehmenden des Runden Tisches zur Statistik 2017 und zu Erfahrungen
mit h&uslicher Gewalt in den verschiedenen Arbeitsfeldern
- Vortrag zur Arbeitsweise des Begleitenden Umgangs in Ostholstein

Vortrag zur Umsetzung des Gewaltschutzgesetzes durch eine Familienrichterin

Vorstellung zur Ménnerberatung in Kiel flir ménnliche Betroffene von hauslicher Gewait

1
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Sonstige KIK-Veranstaltungen:

- Schulprojekt ,Heartbeat” — mit Pressebegleitung und umfangreichem Artikel (siehe Anhang)
- Offentiichkeits- und Netzwerkarbeit zum neuen Beratungsangebot im Familienzentrum

Ratekau
- Zweil Préventions- Workshops zu den Themen h&usliche Gewalt und Zwangsheirat fur

Schilerinnen der KBS mit Fluchthintergrund.
- Austauschtreffen mit den Sachbearbeitenden ,Hausliche Gewalt* der Polizei OH in der

Beratungsstelle Eutin.
- Info- und Netzwerktreffen gemeinsam mit dem Frauenhaus Ostholstein ,Das kommt in den

besten Familien vor...?" im Familienzentrum Ratekau.

- Offentlichkeitsarbeit im Rahmen der landesweiten Brotchentiiten-Aktion in Ratekau, in
Neustadt und Eutin, ebenfalls mit begleitender Presse.

- Teilnahme der KIK-Koordinatorinnen und Kolleginnen am Drachenbootrennen in Kiel unter

dem Motto ,Wir sind unschlagbar” (siehe Anhang).

Zudem nimmt die KIK-Koordinatorin 5-mal im Jahr an landesweiten Treffen aller KIK-
Koordinatorinnen im Ministerium in Kiel teil und arbeitet dort gemeinsam mit den anderen
Koordinaterinnen und der KIK- Landeskoordinatorin kreislibergreifend fur das Thema hé&usliche

Gewalt an gemeinsamen Konzepten, Mafinahmen und Projekten.
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I. Kooperationen

1. mit Polizeidienststellen im Kreis Ostholstein

2. mit Justizbehoérden- und Gerichten
Die Zusammenarbeit mit den Gerichten und der Staatsanwaitschaft im Kreisgebiet gestaltet

sich, auch begtinstigt durch die KIK-Arbeit, gut.
3. mit Schulen
- Kreisherufsschule
- Gustav-Peters-Schule Eutin
- Wilhelm-Wisser-Gemeinschaftsschule Eutin
- Jacob-Lienau-Schule Neustadt
- Wagrienschule Oldenburg
4. mit Institutionen, Vereinen, Verbénde, etc.
Im Jahr 2018 hatten die Notruf — Mitarbeiterinnen mit folgenden Institutionen, Organisationen

etc. fallbezogene und andere Kontakte:

- Arztinnen und Arzte (auch Zahnarztinnen) im Kreisgebiet

- Beratungsstellen der Kirchenkreise Eutin und Oldenburg

- Tagesklinik Eutin

- Stadtsozialarbeiter Eutin

- Schulsozialarbeiter Eutin

- Soliton

- Briicke Ostholstein

- Deutscher Kinderschutzbund

- Evangelisches Frauenwerk

- Frauenhaus Ostholstein

- Fachdienst Gesundheit des Kreises OH

- Fachdienst Migration des Kreises Ostholstein

- Fachdienst Soziales und Jugend des Kreises Ostholstein

- Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Eutin, der Stadt Neustadt, der Insel Fehmarn,
des Kreises Ostholstein

- Kliniken im Einzugsgebiet, z.B. Sana - Klinik Eutin, Ameos-Klinikum Neustadt

- Tageskliniken Neustadt, Helligenhafen

- Institutsambulanz Heiligenhafen

- Stadtbiicherei Neustadt

- Die Ostholsteiner — Werkstitten fir angepassie Arbeit fir Menschen mit Behinderung

- Verein Mittendrin e.V., Oldenburg

- Praventionsburo Petze, Kiel

- Rechtsanwaltinnen im Kreisgebiet

- Stadtjugendpflege Neustadt

- Therapeutinnen im Kreisgebiet
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J. Praventions- und Bildungsarbeit

1. Madchenarbeit und Priavention

o MAidchenarbeit und Privention Eutin

An der Wilhelm-Wisser-Schule Eutin fand auch in diesem Jahr gemeinsam mit der
Schulsozialp&dagogin das Projekt Heartbeat — Liebesbeziehungen ohne Gewalt- fir alle Schiler
der Sten Klasse statt. FiIr jede Klasse steht dieses ungewohnte Thema einen kompletten
Schulvormittag auf dem Stundenplan. Mit Hilfe von vielfaltigen Methoden setzen die Jugendlichen

sich mit ihren eigenen Vorstellungen zu Beziechungen, Warnsignalen fur Gewaltbeziehungen und

eigenen Grenzsetzungen auseinander.

Auch fand wieder die Jahresgruppe fur Frauen mit Einschrénkungen in Kooperation mit den
»Ostholsteinern” in der Beratungsstelle Eutin statt. Diese umfasst insgesamt zehn 1,5 stiindiiche
Termine. Das Konzept wird in jedem Jahr den Teilnehmenden und ihren Wiinschen angepasst. Die
Themen waren: Gefithle, Persénliche Grenzen/Grenziiberschreitungen, Gewalt, Rollenbilder von
Mann und Frau, Selbstfiirsorge, Selbsthilfe, eigene Stirken. Mit verschiedenen Methoden setzten
sich die Teilnehmerinnen mit diesen Themen auseinander. Aus der Rickmeldung der
Teilnehmerinnen wird immer wieder deutlich, dass vor allem die Gruppe und das wachsende

Vertrauensverhlinis unter den Frauen und zu den Beraterinnen als besconders stirkend

empfunden werden.

An der Kreisberufsschule gab es in 2018 erstmalig einen Workshop fur die DAZ-Schiilerinnen zum
Thema Menschenrechte und Zwangsheirat mit einem Folgetermin in den Raumen der
Beratungsstelle Eutin, der auf sehr grofies interesse stiel’. Diese Veranstaltung wurde von unserer

KIK-Koordinatorin konzipiert (siehe Kapitel zum KIK-Netzwerk).
» Mé&dchenarbeit und Pravention Neustadt

In der Jacob-Lienau-Schule, einer Gemeinschaftsschule, wurde im Marz das Praventionskonzept
,Die 3 G - Gemeinsam gegen Gewalt" - ein Praventionsprojekt fur 6. Klassen — in Kooperation mit
der Polizei Neustadt forigefihit.

In vier je zweistiindigen Workshops in den 6.Klassen der Jacob-Lienau -Schule wurden die
Schulerinnen und Schuler anhand von kurzen Vortragen, Ubungen und Roflenspielen fur das

Thema ,Gewalt" sensiblisiert.
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Das lokale Hilfesystem wurde vorgestelit. Die Klassenlehrer und Klassenlehrerinnen nahmen
jeweils mit teil, um Hilfsangebote weiter zu leiten, falls sich aus dem Thema Bedarfe ergeben. Die

Schulsozialarbeiterinnen waren ebenfalls integriert, um vor Ort zu sein.

Zu Beginn des Jahres besuchte eine Frauengruppe des Vereines mittendrin e.V. unsere

Beratungsstelle und informierte sich Uber unsere Arbeit.

2. Veranstaltungen

Selbst oder in Kooperation durchgefiihrte bzw. organisierte Veranstaltungen:

Eutin:
- b Rechtsberatungstermine
- 2 Frauenfrihsttickstreffen
- Wahi-Talk (Diskussion mit Kandidierenden zur Kommunalwahl)
- Veranstaltungen mit der Eutiner Frauenrunde zum Jahresthema ,Faire Kleidung” (s.0.)
- Brdtchentlitenaktionen zum 25.11.
- DAZ-Workshop Menschenrechte und Zwangsheirat

- Drachenbootrennen (KIiK)

Neustadt:
- 11. Frauenkulturwoche, in Kooperation mit Neustédter Frauenrunde:

o Weltgebetstag der Frauen, ,Gottes Schapfung ist sehr gut’, Surinam
o Kino-Abend mit dem Film: ,Battles of the Sexes - Gegen jede Regel’, 2017 (in
Kooperation mit dem Kommunalen Kino Neustadt).
- Interkulturelle Woche, in Kooperation mit der Neustadter Frauenrunde:
o Abend der Begegnung, Iranisches Buffet
o Vortrag: Verzerrte Sichtweisen, Kristin Helberg
o Film: Als Paul Giber das Meer kam, Jakob Preuss
. Aktionswoche zum Internationalen Tag gegen Gewalt in Neustadt; in Kooperation mit der
Neustadter Frauenrunde:
o Okumenischer Gottesdienst
o Brotchentitenaktion auf dem Markiplatz in Neustadt

o Vortrag: Antifeministische Strategien im Rechispopulismus
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3. Fortbildungen

Zur Qualitatssicherung der Arbeit des Notrufs Ostholstein nahmen die Mitarbeiterinnen an
folgenden Fort - und Weiterbildungen teil;

- Weiterbildung ,Systemisch — integrative Therapie“ (mehrjahrig)

- Weiterbildung: Digitale Gewait in der Beratungspraxis

- Fortbildung: Psychosoziale Begleitung und Beratung von traumatisierten Gefliichteten

- Fortbildung fir Fachkrafte zur Begleitung der Petze-Ausstellung ,Echt mein Recht"

- Fortbildung: Sexualstrafrecht und Strafverfahren

- LFSH - Sfrukturtag

- Supervision

4. Arbeitsgruppen

- § 201a Beratungsstellen

- Eutiner Frauenrunde

- SUSE - Regionaltreffen Ostholstein
- KIK-Landestreffen

- Eutiner Runde

- Kriminalpréventiver Arbeitskreis

- MIFOH (Migrationsforum OH)

- FNT (Frauen-Notruf-Treffen)

- Landesverband der Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe (LFSH)
- Neustddter Runde

- Neustadter Frauenrunde

- Gleichstellungsbeirat
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K. Offentlichkeitsarbeit

In Zusammenarbeit mit dem Suse-Nefzwerk Ostholstein wurde die Ausstellung ,Echt mein Recht”
mit der Zielgruppe Frauen und M&nner mit Einschrankungen nach Ostholstein geholt. Sie wurde im
August eréffnet und im September bei den Ostholsteinern in Eutin gezeigt. Die Aussteliung fand

eine gute Resonanz. Durch den Standort war es vielen Besucherinnen und Besucher méglich, die

Ausstellung 6fters zu besuchen.

Im Rahmen der Landestreffen der KIK-Koordinatorinnen bildeten diese sowie engagierte Kolleginnen
aus verschiedenen Beratungsstelien des Landes Schleswig-Holstein eine Mannschaft und nahmen
am Drachenbootrennen am 08.09.2018 in Kiel unter dem Motto ,Wir sind unschlagbar” teil. Neben
der Teinahme an drei Durchidufen gegen andere Teams gab es einen Info-Stand zum Thema

Hausliche Gewalt und zu der Arbeit von KIK.

Drachenboot der KIK-Koordinaterinnen Wir sind unschtagbar!” {(Akfion im Zuge der Offentlichkeitsarbeit)

In den Ostholsteiner Nachrichtenmedien (u.a. Ostholsteiner Anzeiger, Libecker Nachrichten, Kieler

Nachrichten, Reporter, Schaufenster) erschienen im Jahr 2018 diverse Zeitungsartikel tiber die
Arbeit und die Veranstaltungen des Notrufs OH (auf Wunsch senden wir die Artikel in Kopie zu).

Mit Informationssténden/-tischen war der Notruf Ostholstein im Jahr 2018 auf folgenden

Veranstaltungen prasent:
- Interkulturelle Woche

Lesungen

- Kino
Veranstaltungen zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen am 25.11.
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L. Aus der Presse {eine vollstdndige Pressemappe kann auf Anfrage zugesandt werden)

EUTIN (Ostholsteiner Anzeiger 25.01.2018)

Wenn die Liebe plOtzllch Angst macht

Heunibitsatar do mml-n Waats-Sclitcit InashiNigan adeh mit el in Besicin
EHTEN Wer L oont alr 14 0n —  Sver Deaiekingybeten iy

UGy b indavnik  Udshe o imamsen, Dl
u.l...kn Tatelnd b dre pbam.-n—nu-mdnm

Wl reiaen o Ghrrhcbadres, b dem dic ¢
h §a dis PRIE they Tagy -..mamlwrm.
ghiclih ind, (veh o o Rarvea ndgen il wiroe -
wirklch brmer a bl Ale m-ﬁnhr!-‘inulﬂun )

wbcfon rarl .\L-uﬁ Bdeld e e
ey’ ehio Widae  Re iletd pegm wich e b
b Ul ok A machy ich Sokdmes, way ek -,
may anid bl Fia lerie - ben) Coov) L e Dtls
T8 Mlegrobeigpiel, and
Wi 1 fdnet u s O
vermrialeh profde Liche in .
ermatindAngaynil Mgy
\xaten praterh Al der
orupsn Kaden der W00

© MM Sclol goris
nm ml da

Schndamisle

©, beilen Mtz sovnnedun, ok <t
. Javge Lo e+ Nunbc momb
S Ty ddace sy, sope Rirsg vt

ren Indes e DoctaiteLe furrtnd fuha i
momdr ber:  Dabelirld sdchien mhder -
H o i it Alseralry

—

i
{
a5
1
1
?
Es

Warn chert
“\ sdidenm ihaongmy e B Pattetnles s Carb me e A - allx Sraficn g pur IMd-I:Mhnlkm
. " Rt i JOLX, ahes

Ticklrieen kn Iluglt"mun- Bk cmxinnlis O
E tooafion wundew jlc dilet Wi michrety dase dir Ju wle s il e lnadey Gewalr Al
Y e {f%m e, v e o ol i s et s ryli e

Th T Kédww rney prift sddeide Rl e ke hoge dus di Lot Belirte BBl i cech i o
: when Darerfary veouhie e, brireee fola et lichs Prasks b A o e et n...m....i."!m.."..'” Iefinom  Bifre Vst

NEUSTADT (der Reporer vom 27.01.2018)
Erl6s aus der Mitmachaktion ,Stri{c)kt gegen Gewalt ging an mittendrin-Netzwerk Ostholstein e.V.

Ulrike Schulze, Claudia Wessels, Maeve Relchel, Natalia v. Levetzow, Szrah Schulze, Angelika Fugmann, Karin Greve {v. lks.).
Neustadt. Im August 2017 startete die landesweite Mitmachaktion ,Stri{c)kt gegen Gewalt”. Mit der Kampagne wurden alle
Biirger eingeladen, aktiv und bunt ein Zeichen gegen hiusliche und sexualisierte Gewalt zu setzen: Ein Zeichen der Solidaritit
gegen das Wegschauen und die Illusion, es wiirde diese Form der Gewalt in einer Kleinstadt nicht geben. Dle Resonanz in
Neustadt war tiberwiltigend. Neben Wollspenden kamen liber 1000 bunte, kunstvolle gestrickte und gehikelte Quadrate
zusammen, die von vielen fleifigen Hinden zu Wolldecken zusammengefligt wurden. Zur Aktionswoche gegen Gewalt an
Frauen Ende November wurden die fertigen Decken in einer groRen Spendenaktion auf dem Wochenmarkt verkauft, Weitere
Decken fanden in der Stadtbiicherei und bei der Stadtverordnetenversammlung Abnehmer. Insgesamt kamen 760 Euro an
Spenden zusammen, woritber die [nitiatorinnen, die Neustddter Frauenrunde und Frauenberatung und Notruf Osthalstein e.V.,
Beratungsstelle Neustadt sich sehr freuen und sich bei allen Aktiven und Beteiligten sehr bedanken. Denn der Erlés ist fiir
mittendrin-Netzwerk Ostholstein e.V. gedacht, die Menschen mit kérperlichen und geistigen Behinderungen amhbulant in ihrer
Wohnung oder im Elternhaus betreuen. Es soll ein Wendo-Selbstverteidigungskurs fir Frauen mit Behinderungeh finanziert

werden, der von zwei Trainerinnen angeleitet wird. {red)
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Viele Frauen Opfer hauslicher Gewalt

Der Fravaretttruf hofft aof sinan dffentfichen Diskars. Tm Knels fehit Wohnrau shesrso wie
bentigts Piitze im Frauenhaus, Der Verein It kreisweit eidiv und wilvscht sich mehr
finarietle Sichexhait.

Dhgtam Paychalugin Meeye Riiche! va Frananoruf Omhatesls, L, v Dok oo ineer g

Neustadt
Beleldigungen, Backpleifen, brutnte Schifge — wenn hiusliche Gewalt eskaliert und beobachtet wird,

riiekt die Polizct an. Solken die Opler - meist sind es Frouen — zustimomen, werden die Mitarhefler

vom Franenneir! Ostholstein eingeschallet. 2017 nassierte dies 32« Mal. Die Zahlen fir 28 diirften
am Johresende fhnlich hoch sein, die Dunkelziffer um cin VieMaches grifec avafallen.

Mitte November Iiate die ahl 147 ¢ine Divkuzgion in Dentschiand aus, So viete Frauen wurden

Yaur Bundeskrimvinalanit 2017 von ihrem Partner siler Ex-Partner umgebracht. 139 000 Menachoh gefen
vari aktitellex ader ehemaligen Partoeen mlsshandelt, bedroht oder verfolzt worden. Macve

Reichel hezelchmet die Zahlen als srschrockend, sagt aber auch: s ist nicht erst seit heute so, Wic
versuchen seit Jabren, dic Offentlichkeit dacaul avimerksam 7o macken, Es geht darom, dass Gewalt im
privathereich passiert, Deonoch ist es gut, fass das Thema In den Fokus gerlickt wwnrde. ich hofle pul
einen &ffentlichen Diskurs, der vielleicht auch durch die Me-Too-Debatte verstirks wird.”

Zuh! der Beratupgen im Norden gestiegen

Reichel und ihee Kollogen kKimmern sich seit Jahren um Frauen [n Not. In den letaten Manoten sci
ilnen aufeefallve, lass ox im Nonlen Outholoteing mebs Falle von hiuslicher Gewall gegeben habe. Dia
Grlinde hierfiir keanen 2ie nicht. Was sie sicher wissen, 131, dass dic Beratung von Fraven mit
Migenitnehintergrund nngestiegen ist, dace Fraven im Kreis auf vicfatige Ast und Weite von ibten
Eheminnern und Freunden misshandeh werden und dies In allen gozialen Schichten geschehe, Jir
hiren von kleinaren Auseinandersetzungen, von Schubsen, Backpfeifen bis zn schwerer Gewalt, bei der
Wohnungen zerst8ri und Frauen mit Gegenstinden teakticrt worden”, erlautert Maeve Reichel Nehen
der Berntung und Betreuung von Oplem will der Fravennotruf vor allenr Aufliirungsarbeit leisten., Wir
miissen gesam gesellachattiich gucken, was e Gewaltschutzkonzepte nolwendig sind*, 35zt Reichel.
Neben Sehulprojekien gebe es éffentliche Aktionen wic Gewall kommt nicht in die Thte". Im Fokus
atche dabei poch der Ahbau vorr Hemmachwellen. ,Es goht dassin, wana van einschrelien muss und
darum, dass man nicht wegenekt, wedin bel doi Machlaen stwae nichl stimmt. Immer phine sich solbsz
2yt gefhrden”, betont die Diplom-Psychologhn. Was meist nicht funktioniere, sei zu vinem Opler zu
snpen, dnss es sich weinfach von threm Pariner trennen moss®. Vielmehr gehe os dorum, Hillsaogehote
aufzuzeizen,

Qesetzesrcform hat geholfen

tant Reiehel isi der Schulz von Frouea in den vergangenen dahren besser geworden. Dies fiihrt sic nnter
anderety auf sine Verinderung von Paragreaf 477 im Sirafgesetzhuch zuriick, Seif Mitte 2006 wird
anorkatnt, wenn .eine Frau Todezangst hat und keinen eigenen Willen bilden kann. Aveh wondon
widerstandsunfihige Porsoners, die ¢ine Behinderung habon sawle Measelien, die Gherrumpell werden,
tiesser gexchitzt™, sapt Reichel Jedach gebe es laue der Neustadterin noch jode Menge
Yerhesserungshedarf. $1# fordert nnier anderem mehr verfiigharen Wohoraum fiir Gewaltapfer, wenn
diese thren Pariner verlassen, Zuritckhaliend duflert sie sich zum Thema Fravenhaus, JDie Zshl der
Plilze ist begrenzs. Es war nicht immer Teicht, eine Frau unterzobringen.” Schivierig sef auch, dass die
Finanzlerung des Frouennotruls jzhrlich neu beaniragt werden misse, . 1s witnsche ich mir mehr
Sicherheit™, sagt Reichel. Zudem sei der Bedasf an Praventionsprojekten an Schulen vielhaher, Lals wir
ihn Telsten kénnen®. Dariiber hinawns wire ex gut, wenn Opfer er{Ghren, wenn ihre Peiniger
Haftlockerungen bekommen solltan. Sic sapt aber auch; Der Fokus verlagert sich cin bissehen darauf,

wie ex dem Opfer gahe.”
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M. Hinweis

Erstellt durch:
Frauenberatung und Notruf Ostholstein - Infermation und Beratung fur Frauven und Médchen e.V.

Pléner Stralle 39, 23701 Eutin

Telefon: Beratungsstelie Eutin 04521 73043
Beratungsstelle Neustadt 04561 9197

Internet: www.frauennotruf-oh.de

Bankverbindung; Sparkasse Holstein, BLZ 213 522 40 Kontonummer 3335
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Maurer, Kai-Uwe

Von: Notruf Ostholstein e. V. <frauenraesume-neustadt@t-online.de>

Gesendet: Dienstag, 16. April 2019 14:05

An; Maurer, Kai-Uwe

Betreff: Frauenberatung und Notruf Ostholstein e.V. Sachbericht 2018

Anlagen: Sachbericht 2018_Frauenberatung und Notruf Ostholstein_Stand
280319.pdf

Stadt Heiligenhafen

Sehr geehrter Herr Maurer, Ei ﬂg./l\? APR.2019

anbei senden wir Ihnen unseren Sachbericht 2018. L € / Scheck / Briefmarken

Falls Sie Interesse an unserem Presseanhang haben, schicken wir Thnen diesen

gerne 7y,

Information und eaiung for Fraven und Madchen e.V.

Mit freundlichen GriiRen

i.A. Maeve Reichel
Frauenberatung und Notruf Ostholstein e. V.

LienaustraBBe 14

23730 Neustadt

Telefon: (0 45 61) 91 97

Fax: (0 4561} 51 36 08

Email: frauenraeume-neustadt@1t-online.de







